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Mein Baby liegt in meinen Armen.
Ich gehe mit meinem Gesicht nah an 
mein Kind. 

Mein Kind kann mich jetzt gut sehen. 
Wir schauen uns an. 
Ich rede lieb mit meinem Baby.
Wir haben Spaß zusammen.

�Mein Baby sieht weg: 
Jetzt braucht es eine Pause. 
Ich warte. 
Dann rufe ich es lieb. 
Will es mich noch einmal ansehen? 
Oder braucht es etwas anderes?

Ich lege beide Hände unter den  
Bauch von meinem Baby.
Ich hebe mein Baby hoch.
Mein Baby liegt sicher in meinen Armen.
Ich schaukle es sanft.

 � • � Es zeigt mir: 
„Ich fühle mich wohl!“

Dann trage ich es durch die Wohnung.

Spiele für kleine Babys: 1. bis 3. Monat

Wir sehen uns an

Ich trage mein Baby im Flieger-Griff



Mein Baby liegt vor mir.
Über uns hängen Tiere aus Stoff.
Ich rede mit meinem Baby.
Ich tippe mit dem Finger an ein Tier.
Die Sachen bewegen sich.
Wir sehen uns die Sachen zusammen an.
Ich sage meinem Baby:
Diese Tiere sehe ich.

• � Ich sehe mein Baby an. 
Es hat Spaß. 
Ich mache weiter.

• �� Sieht es weg? 
Braucht es eine Pause? 
Ich warte. 
Will mein Baby weiter spielen? 
Oder braucht es etwas anderes?

Vor-machen und nach-machen

Zusammen etwas ansehen

Ich lege mein Baby auf meine Beine.
Ich ziehe meine Beine an.
Mein Baby kann mich jetzt gut erkennen.
Wir sehen uns an.

• � Ich strecke leicht meine Zunge heraus. 
Ich beobachte mein Baby. 
Streckt es auch seine Zunge heraus?

�• � Mit meinem Mund mache ich ein „O“. 
Ich beobachte mein Baby. 
Kann es mit seinem Mund auch ein  
„O“ machen?

• � Das probiere ich auch noch aus: 
Ich lache. 
Ich mache meine Augen groß. 
Ich ziehe meine Augen-Brauen hoch.




